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09:00 ZACATEK KONFERENCE

Uvodhni slovo

Mgr., Be. Zdislava Odstréilova

(vrchni feditelka sekce rodinné politiky a socialnich
sluzeb, MPSV CR)

Mgr. Klara Laurenéikova — Simackova
(zmocnénkyné vlady CR pro lidska prava)

MgA. Jan Lorman

(feditel Gerontologicky Institut, Praha)

BLOK

CO TO JE STARI?

Lidsky vék a stafri; vék je jenom Eislo.
Existuje ,seniorni vék"? Paklize ano,

kde zacina a kde konci seniorni vék;
jaky ma obsah?

Stafi a zdravi. Biologické zmény ve stafi.
Co to je ,starfecka kiehkost"?
Heterogenita seniorské populace.
Psychologie starnuti.

Tyrani, zneuzivani a zanedbavani.

09:30-10:30

Moderuje: Lucie Vidovicova

1. Pojem ,starce” v obecném povédomi
a modulace jeho atributt jako klicovy
faktor zivelného i systémového ageismu
Zdenék Kalvach
(Geriatr, gerontolog, LF UK, Praha)

2. Percepce stafi v riznych spole¢enskych
skupinach
Jifi Remr (INESAN, Praha)

3. Tyrani, zneuzivani a zanedbavani starSich
dospélych perspektivou porusovani
zakladnich lidskych prav (Violence, abuse
and neglect of older persons: a violation
of human rights)

Silvia Perel — Levin

(Nezavisla konzultantka, INPEA,
Komise NNO pfi OSN, Tel Aviv)

10:30-11:00 KAVOVA PRESTAVKA

BLOK II

STARI V LIDSKE
SPOLECNOSTI

Postaveni seniort ve spole¢nosti.
Ageismus jako ,postoj, ktery vyjadfuje
obecné sdilené presvédceni o nizké hodnoté

a nekompetentnosti stafi“. Zdroje ageismu.
Myty a stereotypy.

Spolecensky vyznam senioru.

Ekonomicky neproduktivni pfitéz
spole¢nosti? Tradice a hodnoty, spole¢enské
transfery. Spole¢nosti pozitivné nahlizejici
na stafi.

Starci jako zatéz; malthusianstvi.
Dlouhodoba a jina péce. Bilance pfinosu

a zatéze; lze to porovnat, jak?

Vék a zakony; senior v legislativé ¢eské

a svétové; Umluvy: Istanbulska amluva,
Umluva OSN o pravech starsich lidi.

11:00-13:00
Moderuje: Zdenek Kalvach

1. Pracovat ve stari? Jak dlouho a pro¢?
Podporuje stat praci seniort?
Jiti Horecky (KZPS, Praha)

2. Starnuti populace a age management,
pracovni schopnost v priibéhu zivota
Ilona Storova (Age Management, Brno)

3. Nahlizeni na stafi v Ceské republice
od roku 2002-2022
Lucie Vidovi¢ova
(RILSA, Brno a Katedra sociologie, MU, Brno)
4. Jak zapojovat seniory a verejnost
do rozhodovacich procesu —
Co-creation a verejna konzultace
jako tvorba strategickych a koncepcnich
dokumentt
Pavel Bares$ (RILSA, Brno)

5. Podpora a péce. Pe¢ovatelska
profese jako dar. Poznat a pochopit.
Hledani spole¢né radosti
Simona Bagarova (Jsme MILA, Praha)
6. Nadéje na uspésné stari: Pét klicu
k dusevni pohodé ve zralém véku
A}ena Slezackova
(Ustav lékarské psychologie a psychosomatiky,
LF MU, Brno)

13:00-14:00 OBED
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BLOK III

MEZIGENERACNI
VZTAHY

Podoba mezigeneraénich vztahu.
Geneze mezigenerac¢nich vztah.

Ageismus jako mezigeneracni argument —
jako zatvrzelost a tvrdohlavost,

statickd povaha ageismu; ageismus —
postoj bez vyvoje, bez budoucnosti.

Hodnotova struktura mezigeneracnich
vztaha.

Bilance mezigeneracnich vztahd,
aktualni — historicka.

14:00-15:30
Moderuje: Marcela Petrova Kafkova

1. Vztahy mezi generacemi béhem
pandemie COVID 19 — Socidlni sité
ve starnouci spole¢nosti
Lubica Volanska (Ustav etnoldgie a socialnej
antropologie SAV, Bratislava)
2. Orientace na starsi dospélé
a mezigeneracni spravedlnost modelt
verejnych politik — Priklad Ceské
Republiky v komparativni perspektivé)
(The pro-elderly orientation
and intergenerational justice of public
policies models: Czech evidence
in comparative perspective)
Pieter Vanhuysse
(Fakulta politickych véd a verejné spravy, Kodar)
3. Ageismus a vékoveé rozdéleni v dobé krize:
zamysleni nad spole¢enskymi dopady
pandemie COVID-19
Jaroslava Hasmanova Marhankova
(Katedra sociologie, UK, Praha)

4. Sendvi¢ova generace —
neuchopeny fenomén dnesni doby

Lenka Spakova
(Centrum pro rodinu a socialni péci, Brno)

15:30-16:00 Kavova prestavka

WORKSHOPY

16:00-17:00
1. Improvizace pro celozivotni vitalitu

(Skola improvizace, Praha)
Transformacni sila improvizace v podpore zdravi
a pohody u dospélych ve véku 50+.

2. Priprava na budoucnost
(Mezigeneracni a dobrovolnické centrum
TOTEM z.s., Plzen)
Cesta senior koucingu — jak se pfipravit na ducho-
dovy vék, co ocekavat. Jak se ,starnutim” bude
vyrovnavat generace Husakovych déti?

18:00

Divadelni predstaveni
PYGMALION

(hra Jana Brabence)
Hudba: Jaroslav Kréek
Rezie: Jan Lorman a Jan Brabenec

Kdo by neznal anticky pfibéh o sochafi
Pygmalionovi, ktery vytesal tak krasnou

divku, ze se do ni zamiloval a uprosil bohyni
Afroditu, aby ji ozivala. Co se stalo potom,

to vam povypravime v nasem Divadle u ValSu.

Specialni zlevnéné vstupné .
pro ucastniky konference: 100 K¢

OMEZENA KAPACITA -

potvrzeni Ucasti do 29. 05. 2024 N

DEN
m4.6.2024

Moderuje: Daniela Brihova, Jan Lorman

PANELOVA DISKUSE
— MEZIGENERACNI
VZTAHY — STRET
GENERACI

Jaroslova Svarcbachova, Vaclava Snitila,
Irena Husinova, Jana Bukovska,
Lucie Endlicherova

1. .je mi 70+ a pracuji”

"

2. .je mi 60/65- a zadam predcasny duchod
3. .je mi 30—-50 a montuiji se do toho”

4. .je mi 60+ a jsem v fadné penzi”
5

. .je mi 80+ a jsem nesobéstacny/a,
nemocny”

10:30-11:00 KAVOVA PRESTAVKA
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BLOK IV

UMENI STARNOUT

Kontinuita zivota, stale jsem to ja.
Integrita osobnosti ve stafi.

Smysl Zivota ve stari. Vile po smyslu.
Stari v existencialni periferii.

Socialni patologie ve stafi. Patologie stari.
Faktory posilujici patologii ve stari.
Osamélost x samota.

11:00-13:00
Moderuje: Jan Lorman
1. Umeéni starnout

Jaroslav Lorman (ZIVOT 90, Praha)

2. Potfeby ve stari
Radkin Honzak
(psychiatr, publicista, pedagog, Praha)
3. Kdyz se fekne vira: spiritualita a spiritualni
potreby v Zivoté ¢eskych senioru
Véra Suchomelova, Jan Kanak
(Teologicka fakulta, JCU, Ceské Budéjovice)
4. Stafi na startu a v cili: sport a zavodéni
v seniorském véku. Sportujici muzi 60+
Marcela Petrova — Kafkova
(Katedra sociologie, MU, Brno)
5. Adaptacni mechanismy ve stravovani
seniorské populace (s cilem vytvorit
si podminky pro kvalitni a nezavislé
starnuti)
Eva Ferrarova (Filosoficka fakulta, UK, Praha)

6. Resilientni seniofi jako ,umélci zivota”
Vladimir Chrz (Psychologicky ustav AV, Praha)

13:00-14:00 OBED

BLOK YV

Prezentace vybranych projektt/aktivit NNO
zabyvajicich se praci se starSimi dospélymi

14:00-16:00

Moderuje: Marcela Petrova Kafkova

Uméni starnout

Katefina Karbanova (Letokruh z.U, Praha)

Stari je moje vina — sexualita lidi
ve vysSim véku

Anna Tumova (Freya z.s., Praha)
Reminiscence, védecky a hravé
Blanka Jirkovska (VSCHT, Praha)

Stari jako prilezitost k rozkvétu a ristu
Vladimir Kokoska (senior, Usti nad Labem)

Zavér konference
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Misto konani

Cesky svaz védeckotechnickych spole¢nosti
Novotného Lavka 200/5, Praha 1

Datum konani

3.-4.6.2024

Ucast na konferenci bude mozna v prezenéni
nebo ve virtualni podobé

Cena konference pro ucastniky
dle terminu pfrihlaseni.

Registrace
WWW.giops.cz

Ucastnici obdrzi osvédéeni o absolvovani
konference a v podpofe mezigeneraéniho
dialogu. Kapacita salu omezena, tlumoceni
zajisténo. Dalsi informace: info@giops.cz

Prezencni ucast

Pfi pfihlaseni do 21. 5. 2024 1790 K¢
PFi pfihlaseni do 2. 6. 2024 2 090 K¢
Prezencni ucast pro seniory

(nad 65 let — pfi pfihlasenido 2. 6.) 1090 K¢
Jednodenni registrace 1000 K¢
Student VS a VSO (do 26 let -

nutné predlozit potvrzeni o studiu) zdarma
Virtualni ucast

Pfi prihlaseni do 21. 5. 2024 1090 K¢
PHi prihlaseni do 2. 6. 2024 1290 Ke
Jednodenni registrace 1000 K¢
Student VS a VSO (do 26 let —

nutné predlozit potvrzeni o studiu) zdarma
Student VS a VSO (nad 26 let —

nutné predlozit potvrzeni o studiu) 590 K&

(platba pfedem na ucet)



